KOMUNIKAT
KOMENDANTA POWIATOWEGO PANSTWOWE.J STRAZY POZARNEJ W JAWORZE

\

UWAGA - TLE};% WEGLA (CZAD) NIEWIDOCZNY ZABOJCA!!!
@

O ——

W zwigzku Z pojawiaqucyp/ﬁ sie w kraju przypadkami zatru¢ tlenkiem wegla uzytkownikow
urzadzen grzewczych opalanych paliwem statym (wegiel, drewno itp.) i gazowym oraz
rozpoczynajacym sie sezonem grzewczym, Komendant Powiatowy PSP w Jaworze informuje
i przypomina, se tlenek wegla zwany czadem jest gazem bezbarwnym, bezwonnym, tatwo palnym

i silnie trujacym.

Co jest giéwna przyczyna zaczadzen? _
Gtownym zrodtem zatrué w budynkach mieszkalnych jest niesprawnoé¢ przewodéw kominowych:
wentylacyjnych, spalinowych i dymowych.
Wadliwe dziatanie wspomnianych przewodéw moze wynikac z:

o ich nieszczelnosci,

o braku konserwacji, w tym czyszczenia,

o wad konstrukcyjnych,

» niedostosowania istniejacego systemu wentylacji do standardéw szczelnosci stosowanych okien

i drzwi, w Zwiazku z wymiang starych okien i drzwi na rowe.

Powyzsze moze prowadzi¢ do niedroznoéci  przewoddw, braku ciagu, a nawet do powstawania
zjawiska ciagu wstecznego, polegajacego na tym, 7ze dym zamiast wydostawac sie przewodem

kominowym na zewnatrz, cofa sie z powrotem do pomieszczenia.

Co zrobi¢, aby uniknaé zaczadzenia?
W celu uniknigcia zaczadzenia nalezy:

o przeprowadzac kontrole techniczne, w tym sprawdzanie szczelnosci przewoddw kominowych,
ich systematyczne czyszczenie oraz sprawdzanie wystepowania dostatecznego ciagu powietrza,

o uzytkowal sprawne techniczne urzadzenia, w ktorych odbywa sie proces spalania, zgodnie
7 instrukcja producenta,

o stosowaé urzadzenia posiadajace stosowne dopuszczenia w zakresie wprowadzenia do obrotu;
w sytuacjach watpliwych nalezy 7ada¢ okazania wystawionej przez producenta lub importera
urzadzenia tzw. deklaracji zgodnoéci, tj. dokumentu zawierajacego informacje o specyfikacji
technicznej oraz przeznaczeniu i zakresie stosowania danego urzadzenia,

« nie zaklejac i nie zastaniac w inny sposob kratek wentylacyjnych,

o w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzic poprawnos¢ dziatania wentylacji, poniewaz
nowe okna sa najczesciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczeséniej stosowanych

w budynku i moga pogarszac wentylacje,



o systematycznie sprawdzac ciag powietrza, np. poprzez przyktadanie kartki papieru do otworu
badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zaktoca wentylacji, kartka powinna przywrzec do wyZej
wspomnianego otworu lub kratki,

e czesto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktorych odbywa sig proces spalania (kuchnie, tazienki
wyposazone w termy gazowe), a najlepiej zapewnic, nawet niewielkie, rozszczelnienie okien,

o nie bagatelizowa¢ objawdw dusznosci, bolow i zawrotéw gtowy, nudnosci, wymiotow,
oszolomienia, ostabienia, przyspieszenia czynnosci serca i oddychania, gdyz moga by¢ sygnatem,
7e ulegamy zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie,

w ktorym sie znajdujemy i zasiegna¢ porady lekarskiej.

W trosce o wtasne bezpieczenstwo, warto rozwazy¢ zamontowanie w domu czujek dymu i gazu.
Koszt zamontowania takich czujek jest niewspétmiernie niski do korzysci, jakie daje zastosowanie

tego typu urzadzen (tacznie z uratowaniem najwyzszej wartosci, jakg jest nasze Zycie).

Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?
Tlenek wegla powstaje podczas procesu niepetnego spalania materiatow patnych, w tym
paliw, ktore wystepuje przy niedostatku tlenu w otaczajacej atmosferze.
Niebezpieczerstwo zaczadzenia wynika z faktu, ze tlenek wegla:
e jest gazem niewyczuwalnym zmystami cztowieka (bezwonny, bezbarwny i pozbawiony
smaku),
e blokuje dostep tlenu do organizmu, poprzez zajmowanie jego miejsca w _czerwonych
ciatkach krwi, powodujac przy dtugotrwatym narazeniu (w wiekszych dawkach) Smier¢ przez

uduszenie.

Jak poméc przy zatruciu tlenkiem wegla?
W przypadku zatrucia tlenkiem wegla nalezy:

o zapewni¢ doplyw swiezego czystego powietrza; w skrajnych przypadkach wybijajac szyby
w oknie,

« wynies¢ osobe poszkodowana w bezpieczne miejsce, jeéli nie stanowi to zagrozenia dla
zdrowia osoby ratujacej; w przypadku istnienia takiego zagrozenia pozostawic
przeprowadzenie akcji stuzbom ratowniczym,

e wezwac stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe, PSP),

o jak najszybciej podac tlen,

o jezeli osoba poszkodowana nie oddycha, ma zatrzymana akcje serca, nalezy natychmiast
zastosowad sztuczne oddychanie np. metoda usta - usta oraz masaz serca,

« nie wolno wpada¢ w panike, kiedy znajdziemy dziecko lub dorostego z objawami zaburzenia
éwiadomosdci w kuchni, tazience lub garazu; nalezy jak najszybciej przystapic¢ do udzielania

pierwszej pomocy.



7 uwagi na bardzo duze zagrozenie W okresie jesienno-zimowym wspomnianymi wyzej

zjawiskami Komendant Powiatowy PSP w Jaworze prosi o poinformowanie obywateli

o wystepujacych zagrozeniach.

Pamietajmy!

0d stosowania si¢ do powyzszych rad moze zalezeé nasze zdrowie i zycie oraz zdrowie i zycie

naszych bliskich. A wystarczy jedynie odrobina przezornosci.

Stezeme objetosmowe co (tlenku wegla)

- | objawy zatrucia:

" Lekki bol gtowy przy ekspozyc;u 2 3 godzmy

0,01- 0, 02 %

0,04% Silny bol gtowy zaczynajacy sie okoto 1 godzing
po wdychaniu tego stezenia.
Zawroty gtowy, wymioty i konwulsje po 45

0,08 % minutach wdychania; po dwoch godzinach trwatg
§piaczka.
Silny bl gtowy, konwulsje po 20 minutach, zgon

bAe po dwoch godzinach.

0,37 % Intensywny bol gtowy i wymioty po 5-10
minutach, zgon po 30 minutach.
BAl gtowy 1 wymioty po 1-2 minutach, zgon W

0,64% niecate 20 minut.

(28% Utrata przytomnosci po 2-3 wdechach, $mier¢ po

3 minutach.




